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,���) 
��-� ,#�
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(���� ���) �%
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��.��1"#������  

 
Allium sativum Linn.  

 
���  

 
ALLIACEAE  

 
��.�����$  

 
Garlic 

 

��34� 

 

�����	�	�� �+���%��6 30-45 4�. ���)(����,0� 	�,#����!� ,#�
��%�����- �	��,	�-�	������#� ��
�	���,��,	�-�#$� ��1��,���������� 

��$���1�� ����
1�-� ,��-�� ��� �	�-�,	� ./���
�������� =�-��
�	�� ,��4���#�
�����	� ��
1�-�,�����
1�-���� �����1�� ����#�
���� 
����	�-��� 

 
���+#�#��
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,#��� .�-��,#���8����!� ��%
��-��������*
-2� �!���-4�- �	+������
=�/
,��� 

 
��
"&.
�����!
#� 

 
,#� , �� ,��� 

 
������&�
���� 
�����"&.�����$ 

 
Alliin, Allicic, Allinase scordinine A, Scordinine B 

 
�����	4"��#� 
�
��15&�� 

 
  ��0���
��!�# �
����
�'�
 ����%�13��
����������# :   
��

��%
��-�����,��� 3+��!
�6���
��
�	�$���	%��!
�6��	���- �#�	% 2-3 
/�#$� ��%��6 4-5 �#�  
 

  ;����'��
!�� "�
<1
�����%(��#���1.�) : 
����%
��-�����,������
�,	%
��-� /#$��$(�������-���%��� ����$(���� 5 
�� ���
�	��
	2���- 
�	#$�/� ,��� ��%
��-� 5 �	��.1	� 
�!��$(�����-�+ 1 3�-��� ����
����
�$(� ����/�,���)!�
�	��� )���������)%��15$�  



 
  ���+��
�	���
�
��
�
��� :  

       - 
��,#���%
��-�.�� 21 ,#� ���
�	��� ��1��.,	 ���$(��5$� �����
��%
��-� �������%��6 7 �#� �#���%��������� /�#$�	% 3 ,#� �����$(����
��� ����!����#� 7 �#�  
       - �#���%�����%
��-��� � �#�	% 1-2 ,#� �#���%����!����#� 5-10 �#�  
 

  ��������
0
�1���� : ��%
��-� 250 ,#� ����
,	�1�� 1 	!�� ��� 6 
�#���, �!�
���������� �#���%���/�#$�	%/�5��������9 ���
�� �#�	%/�#$�  
 

  ���	���&#��

����/� :  
       - �(���%
��-� 5-7 �	�� ���,	%
��-� 
�!��$(�����-�+ 2 ���.�% 
�	��
�	%�$(���	
	2���- ����,
1��#� ����
���$(�����  
       - �(���%
��-������
��
D��%
��$��� 5 �	�� 4�-�,	%
��-� 
�#���%���,	#���,�������$�  
 

  ������� ��
� : �(���%
��-�����#�1!��-��	%
�� � �#� �	���
	%	�-�#��$(���-  
 

  +�%�#�51 :�(������%
��-� ����#��$(���,����%�!�� /#$�
���$(�
�#���%���  
 

  ��!����� ���� �����
.�-����(�
������%�����,�� ,��� 
�#���%�����/�#$�	% 10 �	�� ����#�(����#���%�������#���
������#�)  
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��.��1"#������  

 
Ocimum tenuiflorum L.(O. sanctum Linn. )  

 
���  

 
LABIATAE  

 
��.�����$  

 
Holy Basil, Sacred Basil 
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�����	�	��1���
	2� ���
��$-����!�������1���� �+���%��6 
3-6 9�� 
������-����./��������
��	#�E6%��
��$��12� ���-��

����
��$���� 	(����	%����1�(���������)%��1���/	��
��������������) ���������#�1�� �	�-���,	� 1����,-#� 
���	!��,��D�� ������
�����#$�15$���
���#$� � /	�-D#�� /	�-
�����.,�%�� ,������	#�  
���
���� 2 ��!� /���%
���1�� 	(����	%������
1�-� �	�������
1�� �	%�%
������ 	(����	%��������� �	����������+�����  
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5	 

 

�	2��� 
�	2���)%�����%)�-�#� ����� �!-��	+���-���
��%

�	2��������-������ �!��,���	(��������3�#��(��� �	+���-��
�!������!��	%�	+����	���#$�� ����!����4�- ���D% ��
/�����$���
,��% 15$��������#�����=�/1����- 

 
��
"&.
�����!
#� 

 
��� 
�	2� �	%�� 

 
������&�
���������"&.
�����$ 

 
Apigenin,Ocimol, Phenols, Chavibetol, Linalool, Organic Acid ��
�!���!�
��	%9��9��#�/��1����� ���)���#$�-#����!���!�4� 

�	���� �	%�!���!��������� 

 
�����	4"��#� 
�
��15&�� 

 

   ��!��"�� "��+?'
 ��
� +�%
� ���	���&#� �

�

"�� :   ������,���-����� 1 �(���� (��%��6 25 ��#� ) ,�����
�,� 4 ��#� ����
�����	�����
���$(�����  
 

  +�%����� +�%����.�:   ���$(����/#$�)����������  
 

  ��0���1��
�� �
�� ��
�'�
:   ���$(����/#$�)������ ��
��!
�6���
��  
 

  ���+, 0��5��	�1���:  ���������,��	�
��-��� ,���-�
�� �����#�	% 3 /�#$� �����)%��
	�  
 



  �����+���:  �(�
�	2��������$(� )�����#�
��
����1�� 
���������� )%�(��,��,���8��	%������
1���������� �	%)%��
�(��,���$(������-  
 

  ;�#	� ��
� �
����'��	

1
"�&#:  ���$(��#�,���%
,-)��
��D����  

 
+������ 

 

�2�������
�!������� �!-������%
����� 4-5 ������
�	��

	2���- ��)�	%
��-� 	%	�-�$(����
)���$(��5$�,-�������
�2�
���/	�� /�#$�	% 2 - 3 ,-� 
��
�	� 2 - 3 �#�
��-�3�-1�$
�� 
�	%��-��-	��������  
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1�!$� (�#����) 1�!$��� 1�!$���� 1�!$��� 1�!$���� 1�!$�,-�� 1�!$�,#� 
(
��-��,�) 1�$,�!$� ,�!$� (��) ��-�  (�%
,��-�-�(����
���) �%-� 
(�%
,���-�-��@�����) 

 
��.��1"#������  

 
Curcuma longa L. ( C. domestica Valeton )  

 
���  

 
ZINGIBERACEAE 

 
��.�����$  

 
Turmeric 

 

��34�  

 
�
�
����  
�����	�	�� ���+���%��6 30 -90 4�. ��
,���-+���!��+��1 
���1�����������1���#$������� 
��$���1��
,������
,	����� ���	!��
,��
D��%�#� �%  �% 
����
���-����15$���)��
,�� 
��-�
����4���#�
�#� ��
���+�,�� ���� 12-15 4�. -�� 30-40 4�. ���   ��� 
�����
������)��
,�� ����15$����%,�������� �+������%��� �	�������

,	������ ����%�#���
1�-�������1�� ���/�#$�	% 3-4 ��� �
 
���+�
�	��� 3 �+  



 
���+#�#��
5	  

 
�-�,��,�����
,�����������-���%��6 1 � �#�
����� � �,�������	% 
1-2 ���	+�	���	���,	��	5���%��6/�5��/�� ,	#�)���	+���%��6 1 
���!�- 1�!$��#�)%
�!����� ,��8�����/�����$(�����#� 

 
��
"&.
�����!
#�  

 

,�� 

 
������&�
�
��������"&.�����$  

 
���$(��#�,���%
,-�	%��� curcumin  

 
�����	4"��#� 
�
��15&��  

 

 ��0���������,�������"����� ,"���/�,+�%
��
������� : 
.�-�(�
,����	���,�%���(��������
�	���) ,#��
���!$���� � ���
���)#��#���%��6 1-2 �#� �	��(������,	%
��-� ����$(��5$���
��
	+��	��,������)�
���/�4+	 1��� 250 �!		!��#� 
�2�����1���%���
�	%���,�!��!� �#���%���/�#$�	% 2-3 
�2� �#�	% 3-4 /�#$�  
 

 �������"�����"����1
 : ��
,������ -����%��6 2 �!$� �(���
���
�	���	���$(��,�%��� �	��(��,	%
��-�
�!��$(��%���	��� �	�/#$�

�����$(��#���%���/�#$�	% 2 ���.�% 3-4 /�#$�  
 

 ��0���1��
�����'���� : �(���1�!$�����$(��#��%��������!
�6���
��
��	 ,�����
,��8��$(�1� � ��  
 

 ���3�0���1��
����.
��
 ����������
������%�����
������#
�������3�) : ��
,����-����%��6 2 �!$� 8�,����(��#��$(������ ��
��!
�6���
�� ,���3���
,���,� �,��
,���,���
����	%
��-� ����$(�

	2���- ���!�,�#�  
 

 ��
1.� : ��
,���(��,	%
��-�/#$�
�����$(�����#��$(��+��� �!�/�#$�	% 1-
2 3�-�� �#�	% 2-5 /�#$� �,�!�)����)%,�-  
 

 �����
��� : ��1�!$��� 1 ���.�% ����#��$(������ 1 3�-�� �!��,
,����/�#$�
��-�  
 

  ���+���� : ������� 1-�$����,�#� ,��� ����1�!$�.�-���9 �	��+�
��/�#�  
 

 ��!��/
 : �������.1	��#�
�	�� ����!�
���	%����+� �����
-���9� ,��� 3��������#�E�9� �,
/�$-����1�!$�1����	�-�!$���-����

�	�� 1 ,-!���� ���!$��� 10 ���� �	�����$(��!$�  
 

 ��/��'�� : �(����1�!$���8��#��+��������$(�����!
�6���
�� 

  



+���������  -  ��/����$���1�!$��#��������	�� /���(�
�� 
���%1�!$������1�-��
����	���������(�)��1�!$���- �	%�����! �������(��#���/������ 
45��)%�(��,�$(��#�,���%
,-45������ !"�#�E�.�/�%
,-��  
-  /��1���/���)��1�!$� .�-�������/	����� ���
��- ���,#� �����
,	#� �,,-��-����#��� 

  

 
 

 
 

 
��.�"��-1.
  

 
1� 1��,0 1�,	�� 1������ 1�	!� 1�,-�� (=�/
,���) 

 
��.��1"#������  

 
Languas galanga (L.) stuntz, Alpinia galanga (L.) Willd.  

 
���  

 
ZINGIBERACEAE 

 
��.�����$  

 
Galanga 

 

��34� 

 

�����	�	�� 	(����+���%��6 1.5 - 2 	(������!�
��-���
,����1��	%
�	���#�
)� ��
����
���-� 
��-��	#��+���,�� �+�����,���
����1��1��� 
���� 7-9 4.�. -�� 20-40 4.�. ���)%���
���� 45��)%������-�� ���
-�-1���
	2� �	�������1�� ./��!��#�
��,	���#$� � �	�-�-�
�� 3 
�	�� �	���,0���������!$������ ����%�#��+��1 �	��	#�E6%�	�.� 1���

��
�2��#� 
������)%�����(��	%
�2�
	2� � �-+=�-�� ����1� 
�2����  

 
���+#�#��
5	 

 
�	+���������� ���15$���������$��D% .�-�-��	+�
��,	�� � 	%�� �	+�
,���#���� 80 
4��!
��� ����*#��+�������� 

 
��
"&.
�����!
#� 

 
�� �� ����	%
�	2� 

 
������&"&.�����$ 

 

,��1���%�����-�$(��#�,���%
,- (Essential oil) ���$(��#���$-#�
��%�����-�����!� cinnamate,cineol, eugenol camphor, pinenes 1-



acetoxychavicol acetate ���� !"���
��$��� 1#�	� ���
��$���/��
��- ����
�� !"���	�-�#�  �	%��
���!E��1���-� 250 
��1��1����������
�(���-���- 

 
�����	4"��#� 
�
��15&�� 

 

   �����"����� "���/� �

�	���&#� +�%
��

���� :    ��
,��
��1���
��,#������ (5 ��#�) ,���
,���,� 2 ��#� ���#��$(�)�
���� �!�
�$(�����  

  ���3�0���1��
�� "&.��1�������'��� �
��, ��
�'�
 :   
��,#�1���
	���,�%��� 8�����
���������,�������,��� 
������
,	�.���!$�
�� 1 /�� �(�/����%���1#�3+��!
�6���
��
�	�$��)������ �	%��� �	�

��1������������
D��%���� 
��
�	�$�� )%�+�5����� 
-2�� ��
���	%
-2�
,	#�����$(�����#� ��%��6 2 �#���, 
�	�$��)%)��	��	%,�-����������  

  ��%�� /��'�� :   : 
���$(�/#$�)��
,���� ������!
�6���
��  

  ;���
���
"�� :   
���$(�/#$�)��
,���� (�(�
,��������
�����	�
/#$�
�����$(� ) ����$(��(���D����  

 

 
 

 
��.�"��-1.
  

 
�#-���E ������E(�	��) 	��	� (
,���) 	#�
�	�� 	#�
/- (������) ��

�-% (��%
,���-�) 

 
��.��1"#������  

 
Cassia fistula Linn.  

 
���  

 
LEGUMINOSAE (FABACEAE) - CAESALPINIOIDEAE 

 
��.�����$  

 
Golden Shower Tree , Purging Cassia 

 

��34� 

 

����-�����+���%��6 5-15 
��� �% 
������%�����-��-�- 3-8 /+ 
�����-�� 7-10 
4��!
��� ��-�-�+��1,����+����� ���� 4-8 4�. -�� 7-
12 4�.    ��� ���
��������	�-�!�� �	�������
,	��� ���	!��,������ ��



�	��
	�$-��	%�	������-��	% 5 �	�� �
 
��8��	�-�� ���$(���	
1�
,����(� 
�	����12�=�-������#��#$�
��,��� ��	%,��)%��
�	2��-+,�5��

�	2� �+���  

 
���+#�#��
5	 

 

�	2� .�-���
��%
�	2��,�����	��+� 30-50 
4��!
��� 1��,	������
�	%	5� 50-70 
4��!
���  

 
��
"&.
�����!
#� 

 
8� �� ��� 
�	������ ��� 
��$���8��� 

 
������&�
�
��������"&.�����$ 

 
anthraquinone glycoside 
��$���8��� hydroxymethylantraquinone 1.05%, 
sennoside A, sennoside B, aloin, barbaloin, rhein 

 
�����	4"��#� 
�
��15&�� 

 
  #���%�# :   ��
��$���8�,�#���%��6 4 ��#� ,����#$�8�����
�	��


	2���- �#���%������
�� ,��������� 
           : ��8� �(����#�
������#$�� ��,�����#��$(���%��6 1 ���/�5�� 

/��-��9���� )�
,	���$(���%��6 1 ��� 
�
���������,,�� 
 

  �������������� :   ��
��$�,��
�	2� 10 ��#� �(���������$(� 100 4�4�. 
,�#��!$��� 1 �#� ��-#�-#$����9��11�����3#��
1�-�  
           : ��8�/+������,	%
��-� ����$(� ���#���8�/+� 1 ��. ���$(� 20 
	!�� �!$��� 3-4 �#� ����
�����	%	�-�������D���� ����	�3#��	!��
�����3����#��(�)#�,�����%�+�#��	%������� ��  
 

 

 
 
��.�"��-1.
  

 
/(��+)+,	�� /(��+)+ ���
�����,0  

 
��.��1"#������  

 
Tagetes erecta L.  

 
���  

 
COMPOSITAE (ASTERACEAE) 

 
��.�����$  

 
African Marigold 



 

��34� 

 

����	�	�� �+� 15-60 4�.�%��%������1��� 
��-����1�� ��-�-�+�
���� ���� 0.5-1.5 4�. -�� 1.5-5 4�. 1����,-#�9�
	���- ����� ������
�	�-�!�� ���-�-�� 2 	#�E6%/�� ��������+�6
�*�-+��!
�6������ 
)(���������
,	���,������� 	#�E6%/	�-	!$� �������� 4���#�,	�-
�#$��	�-���	� ������+�6
�*��	#�E6%
��,	��
	2� � )(������� 
����	���-+��!
�6�	������� �

���	�,� ����� 

 
���+#�#��
5	 

 
��
�	2� 
�����	���)������������� �	+���-���#��!�����=�� ��
������$(���- 

 
��
"&.
�����!
#� 

 
�� ����� �� 

 
������&�
�
�������������$ 

 
pyrethrin �	%�$(��#�,���%
,- 45�������� !"I�
��$���/��
��- �	%
��$�����
,	����	�� 

 
�����	4"��#� 
�
��15&�� 

 
 ����
�
 +�%
� ���1���&#
��&3� : ���������%�����,��

�#���%��� 
�� ������+�	��)!$��$(���!� �!���	�	�� �������������
-(���
��$��#�� �(��$(�-(������,���/	�-�$(�)!$��� ,����$(�)!$�����#� ���
=�/���!-��(�����
���#������1��-(�  

 !����
�
�������������
)�#�
�1
���	������� 3 ��#� ���#��$(� 
1 	!�� ����
�����$(�D����  

 
 

 
 

 
��.�"��-1.
  

 
���	�
���� ��%��1� ����� �!E�0��9 ����#�%  

 
��.��1"#������  

 
Piper retrofractum Vahl  

  



���  PIPERACEAE 

 
��.�����$  

 
Long Pepper 

 

��34� 

 

����
	�$�-������15$�����������/�����$��+� �	%��8������ 
3�
����
��$��12� 
���1���1��	(���)%�����8�-��������
����-5�
��%	(��� ,�������#�
�����,0� �% 
����
���-��+��1 ���1��1��� ���� 3-5 4�. -�� 7-10 
4�. ��
1�-�
1� ,��
���#� ��� ���
�������4���� �+������%�����
���-�-�#��#���� �-�
�* �
 
���	������
1�-� 
�������)%
�	��-�
����
��� 

 
���+#�#��
5	 

 

3� ��
3����(� 

 
��
"&.
�����!
#� 

 
�	�� 

 
������&�
�
��������"&.�����$ 

 
�$(��#�,���%
,- 
�����	 �	%����#	/�	�-� ���� piperine chavicine  

 
�����	4"��#� 
�
��15&�� 

 
  #�+�%
� ��"����� "���/� "����&# �
�.
�� ����&#
 �
�+�%��

�
���
�� :   ���	��)#� 1 �(���� ��%��6 10-15 �	 �(�������,� �	�
��
���$(�����  

  +�%�����:  ���	���,�/�5���	�(�	%
��-� 
�!��$(��%����	%
�	��

	2���- ������/� ,�����)!���-�  

 
+������ 

 
������#��(�)#���	�*#��+1����.��
�2�  

  

 
 

 
 

 
��.�"��-1.
  

 
�%�/���� (�/�*�� ������) )%�/�%1+� ,��� �%�/��%1+� (=�/
,���) 



 
��.��1"#������  

 
Cymbopogon winterianus Jowitt.  

 
���  

 
GRAMINEAE (POACEAE) 

 
��.�����$  

 
Citronella Grass  

 

��34� 

 

���#� ���	�	��15$�
������	#�E6%����,0/	�-�#��%�/� ����#����
�	!�� ������	%����� ��%�%1���%�/�,������
1�-��������� �����
���� -���	%�!�����
	2���- �(��,�	�-,�-	�����!���� ������
��
��8�- ���$(���	��� ��1����,0������)���	���� �
 
���	�,� 
�����  

 
���+#�#��
5	 

 
.�-����-�,��,���
,�����	+� 
)�!0
�!�.��������!�������4�-�	%�����
�%��-�$(���  

 
��
"&.
�����!
#� 

 
�� �� ���  

 
������&�
�
��������"&.�����$ 

 
�����	%	(������$(��#�,���%
,- 45����%�����-���,	�-��!� 
�� ���

��.4�!� (benzoic acid), 4!���	 (citral) , ����+�,
)����!��	 (geraniol), 
-+)���	 (eugenol) �	%4!.��
�		�	 (citronellal) 

 
�����	4"��#� 
�
��15&�� 

 

  ��!����
#	��
���
� :   �(����	%����������,��� )%���	!��
�$(��#�,���%
,-����� �����1�� � �#� -���	%��	�)%��
1���	  

 

 
 

��.�"��-1.
  ��-�� (��) �%�� �%���� (
,���) ,�#�
1�-� �%
1�-�
(�%�#����
D�-�
,���) 	�,�#� (������) 

 
��.��1"#������  

 
Annona squamosa Linn.  

 
���  

 
ANNONACEAE 



 
��.�����$  

 
Sugar Apple,Sweet Sop 

 

��34�  

 
�
  
������%
=�-���� ���
	2��+� 3-5 
��� �!
��� 1��	(���/��1��

��-������$(���	 �% 
����
���-� 
��-��	#� �+���,�� ,���,�����1��
1��� 1������� 3-6 4�. -�� 7-13 4�. �	�-�,	� ��� 
�����
���-� 
������4����,�-	� �	�������
,	������
1�-� 
��-� 2 �#$� � 	% 3 �	�� 
,������$(� ��
����#��+�	%�#��1)(������� ���	!��,�� �
 �	
���	�	�� 
�+��	� �!���	#�E6%
�����+� ����
1�-����
,	��� 
��$���	#�E6%��� ����$(� 
�������!���,���,�� ��
 � ��	#�E6%�12��+��	��� ���$(���	
1� ,������(�

���#� 

 
���+#�#��
5	  

 
�	+�.�-��
�	2�,����!����� 
�	�,-��
�	2�	����!�	5� 3-4 4.�. �	��!�
�,
��-� ���$(�����#�)����
�	2�)%��� 
���������	��+���%��6 20 4.�. 
�2�����3-�-���	+������ � ������ 

 
��
"&.���!
#�  

 
�����	%
�	2� 

 
������&�
�
��������"&.�����$  

 
anonaine , organic, acid, resin, steroids �	% alkaloid 

 
�����	4"��#� 
�
��15&��  

 
 ;����  

-  ������ 1 �(���� (15 ��#�) ,���
�	2� 10 
�	2� �(��,	%
��-�����$(��#�
�%���� ���D% 1-�$�,�#��*��E% ����/	��.���� 10-30 ���� ��,�����
,�
����	%��%���,�%���  
-  ������ 1 �(���� (15 ��#�) ,���
�	2� 10 
�	2� �(��,	%
��-����
,	�
.��/#$�
���$(����%.	����,�#���!$��� 10 ���� 35� 1 �#��.�� )5���,����� 

,�)%,	���������� 

 
+���������  

 
- �%�#����,�$(��%�#�
1��� 
���%)%�(��,���#�
��,��������
1���/��
	����-�$(��%���.�-�#���  
- ������(�)#�
,��#$�,���!$���/��/�� �	%�����%	��
�����,�%������
/�#$�  
- �$(����/#$�)��
�	2���-,������#��$(��#��%���� ���#������ 1 : 2 
�����3I�
,����������� /����35� 98 % �� 2 �#��.��  

 
 



 
 

 
��.�"��-1.
  

 

/���
1�@� )��)!� 
)2��+	-�� )��)!��#���(
,���) 
)��+	,���(,���/�-) 
,��,�+(���	��� ��� ��%����) �#�
)��+	-�� 
3�,#����(��%����) 
)2�,���
�	+�(=�/��) 

 
��.��1"#������  

 
Tinospora crispa (L.) Miers ex Hook.F.et Thomson.  

 
���  

 
MENISPERMACEAE 
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Heart - Leaved Moonseed 
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N-trans-feruloyltyramine,N-cis-feruloyltyramine, Tinotuberide, 
Phytosterol �	% Picroretin  
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�
�
������#
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��2)�	�	����-�$(�
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��%�#� ��%�#��,0 �� ��%�#���� 

 
��.��1"#������  

 
Quassia amara L.  

 
���  

 
SIMAROUBACEAE 

 
��.�����$  

 
Quassia 
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��������+� 1.5 - 3 
��� �%��%������1��� 
��-���#��+��1�	#�,���
�+����� ���� 2-3 4.�. -�� 3 - 5 4.�. 
��������� ����	%����������
���
��/��� ������������	�-�!�� �	������������ �

���	�	�� �	
-�-�+��1�	#� �����/	$(�  
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Amaroid �	% Quassin 
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,�������1�(���+��) �	%-�I���	� 
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������ 
�0)��*�� 1%)�- ���+ �%)�- (��@�����) /(�1�$��(
��-��,�) 
1�$��(���)������) �����)��(����) ,0������� 
�2�	%��*(=�/
,���) ��
)��(�����) -�����(��#�) ����!�()#������) 

 
��.��1"#������  

 
Lantana camara Linn., Lantana aculeata Linn.  

 
���  

 
VERBENACEAE 

 
��.�����$  

 
Cloth of Gold , Hedge Flower. 
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��������+� 1 – 2 
��� 	(�����1�/�-�12� ���	!�������� �%�+��1 1����
,-!� ,	#�����1�
	2���- �!���1��1�% ��� ���
����%)�����
�����

��-�/	�-�� 1��� 1 – 1.5 �!$� ��,	�-�� 
�������+ ���
,	��� 1�� �	%
�� �!��#�
��,	�� ����	�-����������-�����$� � ���
�� 4 – 5 �	�� 
�	��
	�$-�����
1�-� 1��� /�5��,�5��1���	����� ��
����#��+ 4 �#� �-+�!��#�
�	����� �������	���#$�� �
�	�
����� 
����*+�-�	����%��6 5 
�!		!
��� 
������������(� =�-���� 2 
�	2� 15$��������!�����=�� ����!�
���4�- ,����!������- ����	�������
�-��D% 
�����	���)� 
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 �����(������	 8�����
��,��� ��������/#����
�!�15$�)��,!�  

 ��0��!��+�:�������#��$(� ����$(���� ,����(�	+���%/�  

 ��!��/
 :��������(�-����	#$�/� �����9�  

 ��!���� 
 :��������(�	%
��-� /#$�
���$(��� 
����������!
�6���

���	�
�����#���  

 ��!��"������&#
:�������,�#� 1 ��� ���#��$(��%�����
�	��

	2���- ������  



 ���+���� ������$ �
����"�� :������,�,�#� 4 ��� ���#��$(�
�%��� ������  

 ���� �<?��<� ���
�
���� :������,�,�#� 1 ��� ����#����
����%�#��,� 1 ��� ���#��$(��%��������� 
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Capsicum frutescens L.  
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SOLANACEAE 

 
��.�����$  

 
Cayenne Pepper 

 

��34� 

 

����	�	�� �+� 30-90 4�.	(����#$���� ����!�������1� �%���
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��
�#� ��
���-�
��-��	#� �+��1,����+����� ���� 2-4 4�. -�� 3-8 4�. ./���

D�-� �����������4������	% 2-3 ��� �	�������1��,���
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�/� : ���	����	!����,��  
  0��%1� "����&# : ����!� 1 
�2� (�	) ��
���� �(�
��-�
�2������

����
��,+�	��	���!�  

  �+��
���&# : ����!� (��-� 1 ��� 1 �	 ����
�!� 20 �	) �(�
��-�
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Piper nigrum L.  
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PIPERACEAE 
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Pepper 
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Zingiber montanum (J. Konig ) Dietr . ex Link (Z. purpureum Roscoe) 
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ZINGIBERACEAE 
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�#���@5� �#���@�� �%/����� 

 
��.��1"#������  

 
Moringa oleifera Lam.  

 
���  

 
MORINGACEAE 

 
��.�����$  

 
Horse Radish Tree 
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����-���� �+� 3-10 
��� ����%������1�������#$�
��-��	#� ��-�- 
�+�1��1��� �+��1 �+��1�	#�,����+����� ���� 0.7-2 4�. -�� 1-3 4�. 



����� ������4�����	�������1�����
,	��� �	
��8��	�-�� 
����
�	+���- �	+��������!������!� �������$(��	%/�����$�����	��  

 
���+#�#��
5	 

 

��%
�	2� �	%���(� 

 
��
"&.
�����!
#� 

 
������ 

 
������&"&.�����$ 

 
����)%���������	5�1���#	/�	�-� 45������3-#�-#$����
)�!0
�!�.�1��

��$����� 

 
�����	4"��#� 
�
��15&�� 

 
�!
��� ����� 1#�	���	(��� �(��,��-,���
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�#����  
����&' ��
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��� ��
�2�,���1� ����� ��	�
1�1� �(���� ����9  
)����	� ��,���
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�2����#� 3���!E�1 �#��!E��� ��1#�
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�% ��
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�	2���/#$�)%�,�$(��#� �(���������,��,����(�
/������(���� 
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��-����1 ����� ��������1�  
 

 ��!��+� : ���%����#$� 5 /�� ��� �� �� ��� 8� �-��	% 1 �(���� 
���#��$(��%��� 3 1#� �,
,	��/�5��1#� ����-��#�	% 2 /�#$� � 	% 1 ��� ���
��,��
�� - 
-2� 3�3+��#�-���������1�)%��
	�	�=�-�� 4 �#��.�� �,
����������)�,�-  

 ��"����� : ��
�	����� 2 8���� ���$(������ ���,
������� 10 
���� ����/�#$�	% 1-2 ���(/�- � ������	%��-) �����)%��
	�	�=�-�� 1 
�#��.�� ����������� 2-3 ��� ������2)%,�-  

 ��������
0�1���� : ��-���� ��,�������2�� �(��,	%
��-����$(�

	2���- /#$�
�����$(� ����$(��5$���
,��% �!��#�	% 2 /�#$� � 	% 1/2 ���  
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Carica papaya L.  
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CARICACEAE 
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Papaya 
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��$���� �+� 3 - 6 
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�	�� ������� �!�1��1�%
��������-�� ������$(� ��-��1�� ��
���-�
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�	#��������!
�6-�� ���+�8����
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�	�����
1�-� 

��$���1�� 
������,������
�2���� 
�	��-�
����
,	����� 
��$������� 
�	2�����
�(� ,������$(���	�(�  

 
���+#�#��
5	 

 

��%
�	2�  

 
��
"&.
�����!
#� 

 
�	 ��� ����� �	%-�� 

 
������&"&.�����$ 

 
�	����� ���
,	2� �/	
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�
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 +�%�#�51���
��# : ��-����1���%	%���!� 1 ���.�% ����1�� 1 
9�� ����!����
��16%������  
         ��-�����%	%���!� 1 ���.�% �$(��5$� 1 ���.�% ����$(���� 3-4 
���.�% �!�/�#$�
��-�)�,��
����/�� 2 �#��.�� �!��$(��#�	%,�� 2-3 ����� 
��� �!��!����#� 2 �#�  
         ��
�	2��%	%���� � �� ,��� �,� 1-2 ����� /#���,���	%
��-� 

�!��$(��5$�����/�� �!��!����#� 2-3 �#� 
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Nerium indicum Mill syn.  
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APOCYNACEAE 
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�������-����1����	�� 15$��������!������!� ���	� ���
�����+�
��� 5 - 6 
��� 	(���
�	�$-� 
�	�����
�� 	(�����-����1��/	�-�$(��� ��

���+�,��,���12� �	�-�,	� �	%./������ 1��
��-�����,-#� ��

1�-�
1� ���� 2.5 4.�. -�� 5 4.�. �������	��� ���
�������-�� 
�+�������- ���#$��#� ����4�� �	%���	� ��,	�-��(1�� ���+
1� 
,	���
��� �	%���) �	
��8�/+ 
������)#�)%������
,2�
�	2�����-+=�-��
�-���#�
)� 
�	2�)%��1�	%
��-�/	�-
���,���/	���-+ �	%)%�����3
	�-���	���%)�-�#� ���  
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�%	%,�� �%.,� �%.,�,!� 	%,����� 

 
��.��1"#������  

 
Ricinus communis L.  

 
���  

 
EUPHORBIACEAE 

 
��.�����$  

 
Castor Oil Plant / Castor Bean 
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������� �+� 1-4 
��� ��
���-� �+�8���� �����	%-�� 15-30 4�. ����� 
�������	�--�� �-�
�* �-+����
��-��#� �����	����� �	
���	�,� 
����� �� 3 �+ 
�	���
�	2����$(���	��%1��  
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�
��15&�� 

 
 ���% ���$(��#�� (������	#$������%���-+) 1#��$(��� ��
	����!���  
 ��� ����9�,
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��-����!E ���1
4����45��	%
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�+�+���-�       3����.�-��/������)%��.��������
���!E���� ricin �����
��- )5�����-� 
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Lansium domesticum Hutchinson ,��� Aglaia domesticum Pellegran  

 
���  

 
MELIACEAE 
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���
���� ��)
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����
���-�,���
���	�� �������
,	�����	 ���#$�
���
�#��+�	%
����#�
��-�-+�����
��-��#� �	��
	�$-��	%�	�������	#�E6%
��� �	%)%�!��-+)���%�#$�
���	 ����	
����� ���	,�5�� � )%�� 1 – 5 
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Melia toosendan Sieb.&Zucc.  

 
���  

 
MELIACEAE 
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����-���� �	#��� ����%�+	
��-��#��%
�� ��3!���(�
�!����!�
��- ��
�))��#����-+�#������
1�����	%�5����� ��
������%�#� �	+��,��
����
����	%�!�3�� 
�	�����
��  

���
 �+���%��6 20 
���  
�% )%
������%������1�������#$� ��-�- 2 - 7 /+ �+��� (�+��1) ,����+�
��,�� ���� 1 - 2 4.�. -�� 5 - 6 4.�. �	�-�,	�./������ �����
1����
��-� ����1����,-#� ���������
1�-�
1� ���	����
1�-���� 
���
����)%��1���� � ��/	���-+  
��� �������� 1��� 1.5 4.�. �	��
�������-+�	�����
�������
1� �#�
�#���1���	���+��-��� ������
�������4������	�	�-�!�� �	��
	�$-� 
5 �	�� 1���
	2� �	����� 5 �	�� �+���� -�� 1 4.�. 
���
�*�+
�����
�!��#�
��,	��  
�
 
��	+��	� � 
����*+�-�	�� 2 -2.5 4.�.�	���)%
����
1�-� 
������
)%
����
,	������ �#���������!��	� ����%�#�/����+� 700 - 1,200 
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Acorus calamus L.  
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ARACEAE 
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Calamus / Myrtle Grass 
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Croton tiglium L  
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EUPHORBIACEAE 
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������� �+� 3 - 6 
��� ��
���-� 
��-��	#� �+��1 ���� 4 - 7 4.�. -�� 7 - 
10 4.�. ����
1�-��������$(���	 1����,-#� �����1���
	2����
����
���4���� ��%�����-����#�
��-�-+���	�� ����#��+�-+����� �	
��
�	�,� ����� �� 3 �+ =�-���� 1 - 3 
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�	2����+�������
,	��-������
����	  
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Azadirachta indica A. Juss.  

 
���  

 
MElACEAE 
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Neem Tree 
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����-�����+� 5 - 10 
��� ����������1� -�����������,������$(���	
��� 
�	�������
�����
����� ����%������1��� 
��-��	#� ��-�-
�+���,�� ���� 3 - 4 4.�. -�� 4 - 8 4.�. 1����,-#�9�
	���- K������

���#� ������������	�-�!��16%�(�	#��������� �	�������1�� �	
��
�	���+����� 1 
�	2� 
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azadirachtin, margosin, nimbolide 
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��-�3�-�-� ! ���!������ �������%�!��� 
��� �%��
 ��
��-��(���� ��� 
)�!0��,�� ��--�- 
��� ��
��-����1  
 

��������!
�+ �����
 !����� 
'�������
 �
����1$����� : ��
-������	%��� 	���#���%���
���#�)!$�  

��) : �����(�	%
��-������!
�6���
���	�
�����#��� �#�	% 2 /�#$� 

�� - 
-2� �	%/�-,-���$(��,-�
�-�
���  

��%1� : ��
�	����� 1 �!$� .�
��8���� ���#��$(��%��� 2 ��� �,

������� 10 ���� �!� �#�	% 3 /�#$� � 1/2 ��� )�,�- ,��� ��-����� 7 
-�� ��%
��-� 3 �	�� .1	�����$(���	
	2���- /	��
/	��,
1��#� �!�
/�#$�
��-��,,����� 2 �#��.�� 
�����������
	� �,�!���� 4 �#��.�� ,��� ��
���� 1 �(���� �(�	%
��-�����$(������ 1 ��� /#$��������$(� �!��,,��
=�-��/�#$�
��-�  

������� : ����� 1 �(���� ���$(��%�������� ���,
������� 15 
���� �����#�	% 3 /�#$� � 1 ��� �����)%��15$�=�-�� 1 �#� �	%)%,�-
��
���!=�-�� 4 �#�  

����.
��
/��
�
���� : �����	%��� �#$����	%��� 2 �!.	��#� ��
�#��$(� 1 �� ����$(���� ���/�#$����)%�+�5����-15$���� 
�������/�#$����
����	%���)%,�-/#� ,��� ��
�	���8��#��$(��%�! �(�������!
�6���
�� 
�#�	% 2-3 /�#$�  
����
�	��� �&
'����
��� : ��
�	��� 1 �(���� ���$(������ 
/��-�)�

�$(���� �	%
�	����	�-
�����$(���	��� �!$����,
-2� ���(�	�����	��(���

�2������	 )%�(��,��	�,� �����3��
��-�	����	I�
��$�.�/��  
�!
��� : ���� 1 �(���� ���#��$(� 1 �� 
/��-�)��$(�
,	�� 1/2 �� �!$���

�,
-2� ����$(���� �#�	% 2 /�#$� �������#�)�,�-  

%���	�������
�/
 : �#�E������9�.-�/	�� 
,����
����	 �	%
���
����	 ��
�	���-����%��6 3 �!$� 1+�
��
�	�������(� � ��� ���
�	�-�,��� ������	�-��� � 3+9� 3+
��2)�2�#���� 
����)%��/�#$�����
�2����,� �(���%)(����
��
-2� 

 
+������ 

 

�	2��	%������� azadirachtin 45������ !"I���	���,	�-��!� �))��#�
�(�����I���	�.�-�����%
����� ���%�/�,���	%
,��1��� ��!�	% 
2 �.�. ��	%
��-� ,�#�/��/�����$(� 1 �� ����
�����$(� D������
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Chromolaena odorata L.  
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COMPOSITAE (ASTERACEAE) 
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Mammea harmandii Kosterm  
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Stemona tuberosa Lour.  
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Ocimum basilicum L.  
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LABIATAE (LAMIACEAE)  
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